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Der geführte Geldsparkurs mit FinanzPlan Coach 
 
 
 
 
Das A & O des guten Umgangs mit seinem Geld 
 
 
1. Wer sich um sein Geld kümmert, hat auch welches…  
 
 Definieren Sie Ihre Geldziele… Was erwarten Sie sich von Geld? 
 Nehmen Sie es leicht, gerade bei Geld… 
 
 Hart arbeiten?  Ja, aber achten Sie auf Ihre 'Cappuccino-Zeit'… 
 Wer ist verantwortlich für Ihr Geld? Wann fangen Sie an?  (Kapital = Zeit x Geld) 
 
2. Grundregeln der Finanzplanung… 
 
3. Mein Girokonto und der Überweisungstag... 
 
 
 
 
Meine Finanzverträge ( Sachversicherungen ) 
 
 
4. Meine Haftpflichtversicherung optimieren 
 
5. Meine Unfallversicherung optimieren 
 
6. Meine Hausrat- und Glasversicherung optimieren 
 
7. Meine Rechtschutz- und Wohngebäudeversicherung optimieren 
 
8.  Meine KFZ-Versicherung mit Voll- bzw. Teilkasko optimieren 
 
 
 
 
Meine Finanzverträge ( Altersversorgung und Absicherung ) 
 
 
9. Meine Lebens- und Rentenversicherungen optimieren / Britische 

Lebensversicherungen 
 
10. Risikolebensversicherungen 
 
11. Erwerbsminderungs- bzw. Berufsunfähigkeitsrente optimieren / 
 Dread Disease (Schwere Krankheiten Versicherung) 
 
12. Meine Riesterrente optimieren 
 
13. Meine Rürup-Rente 
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Meine Finanzverträge ( Krankenversicherung ) 
 
 
14. Meine Krankenversicherung gesetzlich vs. Privat / Meine Pflegeversicherung /  
 KV-Kassenmitglieder können auch sparen 
 
 
 
 
Meine Finanzverträge ( Investment, Aktien und Geldanlagen ) 
 
 
15. Meine Investmentfonds vs. ETF´s optimieren 
 
16. Aktien als Einzelwerte / Mein Wertpapierdepot zum Spartarif anlegen 
 
17. Meine Arbeitnehmer Sparzulage und meine Wohnungsbauprämie optimieren 
 
18. Mein Tagesgeldkonto / Die Tagesanleihe des Bundes optimieren / Die inflations- 
 indexierten Anleihen des Bundes 
 
19. Gold und Silber – das sollten Sie über Edelmetalle wissen 
 
20. Kredite, Konsumschulden und Teilzahlungsverträge , Kredit- und Bankomatkarten 
 ( EC Karten ) 
 
21. Die sinnvolle Reihenfolge meiner Finanzverträge festlegen 
 
 
 
 
Sinnvoll mit seinem Geld umgehen ( wie lässt sich sparen ? ) 
 
 
22. Meine Energiekosten optimieren: Strom- und Gaskostenvergleiche im Internet / 
 Preisvergleiche sinnvoll nutzen / Telefonieren: So geht’s günstiger… 
 
23. Essen gehen und die Alternativen dazu / Haushaltsnahe Dienstleistungen / 
 Bauen oder mieten? Was ist günstiger für mich? 
 
24. Die 4-Umschlag Methode für mein Haushaltsgeld / der wöchentliche Einkaufstag / 
 saisongerecht einkaufen spart gewaltig viel /Die Wiedergeburt des Gemüsegartens 
 
25. Medikamente, Arztleistungen und Körperpflegeartikel, Aldi & Co. Markenartikel mit 
 Tarnkappe 
 

Sparen mit Infos aus dem Internet, Tauschringe nutzen… 
 
Mein 'Heute kaufe ich nichts' Tag und Urlaub einmal anders ( und günstiger ) 

 
26. Das Handy als Kostenfalle 
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Des Deutschen 'liebstes Kind' ? 
 
 
27. EU - Fahrzeuge sind im Trend… 
 
 AutomobilClubs wirklich eine sinnvolle Einrichtung? - Fahrrad und Roller statt 
 Auto… und Autohöfe: Die preiswerte Alternative zu Raststätten 
 
 Warum man Leasingverträge vergessen sollte 
 
 
 
 
Die Einnahmenseite meines Haushalts 
 
 
28. Ab und zu mal einen Gehaltscheck machen… 
 
 Zu Geld machen, was ich nicht mehr benötige… und kann ich mit meinen Hobbys 
 Geld verdienen? 
 
 
 
 
 Hilfreiches und die kostenfreien Service-Center des FinanzplanTeams… 
 
 
Was man bei seinen Finanzen einmal pro Monat tun sollte… 
Was man bei seinen Finanzen einmal pro Quartal tun sollte… 
Was man bei seinen Finanzen einmal pro Jahr tun sollte… 
 
 
Die Finanzplan Finanzvertragsvergleiche 
Das Finanzplan Musterschreiben-Center 
Gedanken und Eindrücke rund ums Geld… 
 
Das große Finanzplan Lexikon der Fachbegriffe… 
Aktuelle Steuer- und Finanzinformationen… 
 
Der Finanzplan Test zum selber machen ( sehr empfohlen… ) 
Weitere kostenfreie und nützliche Berechnungshilfen 
Welches Thema sollen wir beim nächsten Update aufgreifen? 
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